
ПОСЕЕШЬ ХАРАКТЕР - ПОЖНЕШЬ СУДЬБУ. 

 

В архиве СОГМА бережно хранятся документы Константина 

Давидовича Толпарова, переданные им для последователей. 

 

Передо мной две фотографии из личного дела Константина 

Давидовича Толпарова… 

На первой - молодой человек с мужественным лицом в 

гимнастерке и солдатской шинели – студент первого курса, а на второй - 

умудренный опытом педагог, квалифицированный хирург, доцент 

Северо-Осетинского государственного медицинского института. 

В документах архивной коллекции прослеживается жизнь 

человека неординарного, насыщенная событиями. 

Константин Давидович относится к поколению людей, достойно 

защищавших свою Родину в Великой Отечественной войне и внесших 

посильный вклад в ее процветание, занимаясь любимым делом. 

                   

Константин Давидович родился 13 января 1924 года в с.Алагир. В 1942 

году с отличием окончил среднюю школу и был призван в ряды Красной 

Армии в запасной полк, расквартированный в городе Алма-Ате. В стране 

шла массовая подготовка младшего офицерского состава для фронта, и в 

1943 году сержанта Толпарова отправляют в Орловское пехотное училище, 

эвакуированное, в г. Мичуринск. 

По окончании училища младший лейтенант Толпаров получил 

назначение в 169 гвардейский стрелковый полк 1-ой гвардейской Московско-

Минской дивизии 3 Белорусского фронта, выполнявшего одну из сложных 

задач по Восточной Пруссии и взятию Кениксберга. 

Построенный более 700 лет назад тевтонскими рыцарями, он со дня 

основания стал центром крестоносного разбоя, цитаделью немецких 

милитаристов. На протяжении 7 веков совершенствовалась фортификация 

крепости. К 1945 году город опоясали 3 кольца фортов и дотов. Самые 

большие орудия могли посылать снаряды весом до тонны на расстояние до 

40 километров. 130 тысяч фашистов находились в железобетонных укрытиях, 

которые не могли пробить ни бомбы, ни снаряды. 

Полк Константина Давидовича с тяжелыми боями, но уверенно 

продвигался к Кенигсбергу. Константин Давидович вспоминает: « Наш 

батальон прочесывал заповедник Геринга, где разгромил большую группу 

автоматчиков противника, что позволило нам сходу занять немецкую 

деревню, где пришлось спасать из горящего сарая  раненых и обожженных 

красноармейцев, куда их заперли фашисты и подожгли. Мы освободили 

польских граждан из немецкого концлагеря». 

После тяжелых трехнедельных боев полк Константина Давидовича 

подошел к окраине Кенигсберга, где попал под обстрел 8 вражеских 

бомбардировщиков. Оставшаяся в живых часть батальона штурмом овладела 

кожевенным заводом. В этом бою Константин Давидович получил тяжелое 



ранение. «Ко мне подбежал старший лейтенант медицинской службы, 

наложил жгуты на раненые ноги. Меня отправили в медсанбат. После 

операции на маленьком самолете санитарной авиации меня эвакуировали в 

полевой госпиталь, расположенный в немецком городе Йнстерберг. Мне 

предстояла новая операция. Я видел, как на соседнем столе женщина-врач 

ампутировала ногу у раненого. С улицы доносился гул самолетов, грохот 

боя, но никто в операционной не обращал на это внимания. Мне предстояло 

сделать, как объяснил врач, «лампасные разрезы на бедре из-за газовой 

гангрены». Это осложнение и угроза, которая висела надо мной, стала 

понятной мне в полной мере лишь тогда, когда я стал врачом-хирургом!» 

Он перенес 5 операций. Благодаря стараниям опытных хирургов и воле 

к жизни самого Константина Давидовича удалось сохранить одну ногу. 

 « Я с благоговением вспоминаю фронтовых врачей, военных 

фельдшеров, сестер и санитаров. Они становились для раненого всем: отцом 

и матерью, сестрой, товарищем. Низкий поклон, вечная память всем, кто, не 

щадя себя, спасал раненых бойцов, борясь за их жизни, побеждал в схватке 

со смертью. Испытав на себе их внимание и заботу, я решил после 

выздоровления поступить в медицинский институт». 

Константин Давидович - награжден орденом «Отечественной войны II 

степени, медалью «За взятие Кенигсберга», учрежденной в награду за взятие 

города, медалью «За победу над Германией». В 1947 году Толпаров 

использовал свое право отличника на поступление в вуз без экзаменов и 

становится студентом Северо-Осетинского государственного медицинского 

института. 

Пожелтевшая от времени зачетная книжка хранит память о 

наставниках сталинского стипендиата Толпарова Константина Давидовича: 

А.И. Агеенко, Б.М. Брине, А.Н.Геннадиеве, Н.С.Гурциеве, Г.Н.Глинере, 

Н.Н.Прониной, К.К.Попове, К.Т.Овнатаняне, В.Е.Робинсоне, Ш.А.Россине, 

В.Х.Фраучи и др.- это был цвет медицинской науки нашей страны. 

В 1952 году Константин Давидович с отличием окончил институт и по 

рекомендации заведующего кафедрой госпитальной хирургии доктора 

медицинских наук профессора И.А.Полиевктова был зачислен клиническим 

ординатором госпитальной хирургической клиники СОГМИ. 

В течение 3-х лет Константин Давидович успешно овладевал клиникой 

и лечением хирургических больных, включая травматологию, урологию, 

гнойную и экстренную хирургию, осваивал технику сложных операций. 

Проводил демонстрации на клинических и клинико-анатомических 

конференциях, публиковал статьи в медицинских журналах, активно 

сотрудничал в республиканском научном медицинском обществе. 

По окончании ординатуры Константин Давидович получил 

квалификацию хирурга и был принят ассистентом кафедры госпитальной 

хирургии СОГМИ. В 1956 году по инициативе главного хирурга республики, 

профессора кафедры госпитальной хирургии СОГМИ Г.Л.Шапиро в 

республике начало функционировать детское хирургическое отделение, где 

молодой хирург и преподаватель К.Д. Толпаров проявил свои 



организаторские способности. Директор СОГМИ М.А.Тотров особо отмечал 

«его дисциплинированность, серьезный критический подход к вопросам 

диагностики и лечения больных, требовательность к себе, постоянную 

целеустремленную работу над дальнейшим расширением своего 

теоретического кругозора и обогащением практического опыта, что 

соответствующим образом отражается на его научной работе». 

Список научных трудов Константина Давидовича показывает 

разносторонние интересы ищущего хирурга. В октябре 1961 года Совет 

Кубанского государственного медицинского института им. Красной Армии 

присуждает Толпарову Константину Давидовичу ученую степень кандидата 

медицинских наук за диссертацию «Некоторые поражения опорно-

двигательного аппарата при бруцеллезе». В.В.Дибижев - доцент кафедры 

госпитальной хирургии СОГМИ отмечал, что «вышеуказанная диссертация 

представляет ценный труд для науки и практики». 

Руководство института отмечало высокое качество методических 

разработок для студентов, лекций по военно-полевой хирургии и другим 

вопросам частной хирургии, прочитанных Константином Давидовичем. 

7 августа 1967 года Высшая аттестационная комиссия Министерства 

высшего и среднего специального образования СССР своим решением 

утвердила Толпарова Константина Давидовича в ученом звании доцента по 

кафедре «хирургия». 

Хирург Толпаров постоянно оперировал в клинической больнице 

скорой помощи, 1-ой городской клинической больнице, обучал 

хирургической технике молодых врачей экстренной хирургии. 

В мае 1968 года за большую работу по подготовке кадров и оказанию 

медицинской помощи населению республики Константин Давидович был 

награжден значком «Отличник здравоохранения», а в 1971 году - орденом 

«Знак Почета» и медалью «За доблестный труд». 

Константин Давидович – автор более чем 40 научных работ, в том 

числе и докторской диссертации на тему: «Вопросы патогенеза и лечение 

острого разлитого перитонита», по которой было выполнено 9 научных 

работ, но к защите работа своевременно не была представлена. 

В 1992 году Константин Давидович уходит на заслуженный отдых. Но 

отпускать такого профессионала не хотели. До февраля 2011 года он работал 

консультантом-хирургом клинической больницы СОГМА, 2-го роддома, 

эндокринологического диспансера. 

В 1995 году за заслуги в области здравоохранения указом президента 

РСО-Алания Толпарову К.Д. присвоено почетное звание «Заслуженный врач 

республики Северная Осетия-Алания». 

По совету «осетинского Гиппократа» Дзилихова И.Г. он скрупулезно с 

сентября 1952года по март 2001 года описывал все 2300 проведенных 

хирургических операций! Наиболее «оригинальные», с описанием хода 

операции и рисунками хранит архив СОГМА. 

                 58 лет отдал Константин Давидович своему любимому делу. 

Все эти годы бок о бок, всегда рядом его супруга - Зарета Асламбековна 



Тотрова- врач, кандидат медицинских наук, в прошлом преподаватель 

СОГМИ. Они воспитали двоих прекрасных детей, которые тоже стали 

врачами. 

В дружной семье Толпаровых Константин Давидович- дорогой муж, 

отец и дед. Он является примером мужества и стойкости, проявленными не 

только в борьбе за Родину, но и за человеческие жизни. У него можно 

поучиться умению не падать духом и способности преодолевать самые 

сложные препятствия, даже если они кажутся непреодолимыми… 

Спасибо, Константин Давидович, за переданные архиву СОГМА 

материалы. 

                          

Т.А.Козуляк –  

архивист ГБОУ ВПО СОГМА Минздравсоцразвития России. 

 

                   


